
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План работы 

методической комиссии преподавателей  

гуманитарно – математического цикла 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

Председатель МК        

 Расходова О.Ф. 

 

 

 

 



1. Состав методической комиссии 

№ 

п/п 

ФИО 

преподавателя 

Образова

ние 

Учебное 

заведение, 

год 

окончания 

Квалифик

ационная 

категория 

Педаг

огиче

ский 

стаж 

(лет) 

Преподаваемые 

дисциплины 

1.  Волкова Елена 

Владиславовна 

высшее ГИИВТ, 

1989 г. 

 

--- 

26 ОУП.11 Физика 

ОУП.06 Астрономия 

2.  Горбунова Елена 

Валерьевна 
 

ГОУ ВПО 

«Нижегоро

дский 

Государств

енный 

педагогиче

ский 

университе

т», 2010 

Первая, 

28 марта 

2019 

(приказ – 

май 2019) 

 

15 

 

Физика, Техническая 

термодинамика и 

теплопередача 

 

3.  Кальницкий 

Дмитрий 

Михайлович 

высшее Омский 

ГПИ, 

1989г. 

 

высшая 

34 ОУП.02 Литература, 

ОУП.09 Родная литература 

 

4.  Кашин Илья 

Валерьевич 

Среднее 

професси

ональное 

ЗАМТ, 

2017 г. 

 

--- 

3 ОУП.10 Информатика 

ЭК.02 Введение в 

специальность (основы 

прикладной информатики) 

ОП.04 ИТ в 

профессиональной 

деятельности 

5.  Макарова Ирина 

Николаевна 

высшее НГПУ 

им.Козьмы 

Минина, 

2015г. 

 

первая 

17 ОУП.10 Информатика 

ЕН.02 Информатика  

ЭК.02 Введение в 

специальность (основы 

прикладной информатики) 

6.  Мамаева 

Кристина 

Станиславовна 

высшее ННГУ 

им.Н.И.Ло

бачевского, 

2009г. 

 13 ОУП.05 Математика  

ОП.04 ИТ в 

профессиональной 

деятельности  

ЕН.02 Информатика и 

информационно-

коммуникационные 

технологии (ИКТ) в 

профессиональной 

деятельности 

7.  Пещерова Ольга 

Васильевна 

высшее НГПУ, 

1998г. 

 

высшая 

29 ОУП.01 Русский язык 

ОУП.02 Литература 

ОУП.09 Родная Литература 

8.  Расходова Ольга 

Федоровна 

высшее НГПИ, 

1999г. 

высшая 27 ОУП.05 Математика  

ЕН.01 Математика 

9.  Чикуров Алексей 

Сергеевич 

высшее НГПУ 

им.Козьмы 

Минина, 

2017г. 

--- 5 ОУП.10 География 

ОУП.08 ОБЖ 

ЭК.02 Введение в 

специальность (география) 

ОП.06(05;04;09) БЖД 

 



 

2. Методическая тема, цель и задачи работы комиссии  

на 2023-2024 учебный год 

Единая методическая тема колледжа – «Профессиональное и гражданское становление личности 

выпускника в условиях единого образовательного пространства колледжа на основе управления 

внутренними и внешними проектами». 

 

Цель деятельности колледжа на 2023-2024 уч.год: На основе проектного управления создать 

организационно-педагогические, информационно-технические условия для качественного 

профессионального и гражданского становления личности выпускника 

 

 

Цель деятельности комиссии – совершенствование содержания и организации учебно-

воспитательного процесса в условиях реализации  ФГОС по учебным общеобразовательным 

дисциплинам МК и в соответствии с единой методической темой колледжа. 

 

Задачи: 

1. Проектирование и реализация основных образовательных программ нового поколения. 

2. Учебно-методическое обеспечение учебных дисциплин общеобразовательного цикла, 

согласно ГОС СПО, реализуемых колледжем (разработка рабочих учебных планов и 

программ по учебным дисциплинам,  лабораторных работ, содержания учебного материала 

дисциплин для самостоятельного изучения обучающимися,  методических пособий, 

рекомендаций по изучению отдельных тем и разделов дисциплин,  организации 

самостоятельной работы и др.).  Повышение уровня проведения уроков теоретического и 

практического обучения. 

3. Обобщение и внедрение в образовательный процесс новых педагогических технологий, 

средств и методов обучения и воспитания, повышающих эффективность образовательного 

процесса, качество подготовки специалистов. 

4. Развитие учебно-исследовательской деятельности. 

5. Повышение уровня профессиональной квалификации и методического мастерства 

преподавателей, оказание помощи начинающим педагогам в подготовке и проведении 

занятий. 

6. Оптимизация учебного процесса в условиях разработки внутриколледжного проекта 

«Построение цифровой образовательной среды» 

7. Активизация работы педагогов над темами самообразования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Учебно - методическая работа комиссии 

№п/п Содержание работы 

 

Ответственный 

  

Сроки  

1.  формирование УМК по ОУП физика и 

астрономии 

Волкова Елена 

Владиславовна 

в течение года 

 

 

2.  формирование УМК по ОУП физика 

редактирование рабочей программы по 

Технической термодинамике и 

теплопередаче 

Горбунова Елена 

Валерьевна 

в течение года 

 

3.  формирование УМК по ОБП.02 

Литература 

Кальницкий Дмитрий 

Михайлович 

в течение года 

 

4.  формирование УМК по ОБП Информатика Кашин Илья 

Валерьевич 

 

в течение года 

 

5.  формирование УМК по ОБП Информатика Макарова Ирина 

Николаевна 

в течение года 

 

 

 

6.  формирование УМК ОУП.05 Математика Мамаева Кристина 

Станиславовна 

в течение года 

 

 

7.  формирование УМК ОУП. 01 Русский 

язык 

Пещерова Ольга 

Васильевна 

в течение года 

 

 

8.  формирование УМК ОУП.05 Математика Расходова Ольга 

Федоровна 

в течение года 

 

9.  формирование УМК по ОУП География, 

ОБЖ, БЖД 

Чикуров Алексей 

Сергеевич 

в течение года 

 

 

4. Совершенствование профессионального мастерства, повышение квалификации 

преподавателей 

  

4.1. Работа над темой самообразования  

 

№ 

п/п 

ФИО 

преподавателя 

Тема 

самообразования 

Транслирование 

педагогического 

опыта 

(публикации, 

выступления на 

МС, МК и т.д.) 

Представление 

результата 

1.  Волкова Елена 

Владиславовна 

Современный подход 

к проведению 

лекционных и 

практических занятий 

по техническим 

дисциплинам. 

Выступление на 

МК 

Доклад 

 

2.  Горбунова Елена 

Валерьевна 

Реализация 

профессиональной 

Выступление на 

МК 

Доклад 

 



направленности на 

уроках физики 

3.  Кальницкий 

Дмитрий 

Михайлович 

Внедрение 

технологии 

«Перевёрнутый 

класс» в  

соответствии с 

новыми требованиями 

ФГОС 

Публикации, 

Выступление на 

МК 

Доклад 

 

4.  Кашин Илья 

Валерьевич 

Программирование 

тестирующих систем 

Публикации, 

выступления на 

МК 

Доклад 

 

5.  Макарова Ирина 

Николаевна 

Метапредметный 

подход в 

преподавании 

информатики 

Выступление на 

МК 

Доклад 

 

6.  Мамаева Кристина 

Станиславовна 

Развитие 

познавательных 

способностей 

обучающихся через 

разнообразие форм и 

методов 

самостоятельной 

работы 

Выступление на 

МК 

 

Доклад 

 

7.  Пещерова Ольга 

Васильевна 

Использование 

активных методов 

обучения на уроках 

русского языка и 

родного русского 

языка 

Выступление на  

МК  
Доклад 

8.  Расходова Ольга 

Федоровна 

Применение методики 

«Перевернутый 

класс» на уроках 

математики 

Выступление на 

МК, публикации 

Доклад 

9.  Чикуров Алексей 

Сергеевич 

Проблемный метод в 

преподавании 

географии и ОБЖ 

Выступление на 

МК  

Доклад 

 

4.2. График проведения открытых уроков 

№ 

п/п 

Ф.И.О. преподавателя Предмет Сроки проведения 

(месяц) 

1.  Волкова Елена Владиславовна астрономия декабрь 

2.  Горбунова Елена Валерьевна физика, химия ноябрь 

3.  Кальницкий Дмитрий Михайлович Литература 

К 150-летию 

В.Я.Брюсова 

декабрь 

4.  Кашин Илья Валерьевич информатика октябрь 



5.  Макарова Ирина Николаевна информатика октябрь 

6.  Мамаева Кристина Станиславовна математика март 

7.  Пещерова Ольга Васильевна русский язык в неделю ООД 

8.  Расходова Ольга Федоровна математика ноябрь 

9.  Чикуров Алексей Сергеевич география 

ОБЖ 

ноябрь 

апрель 

 

4.3. Организация и участие в олимпиадах, конференциях 

 

№ 

п/п 

Содержание работы (название, 

уровень) 

Ответственный Сроки 

1.  Олимпиада по русскому языку Пещерова О.В. По графику 

2.  Всероссийский конкурс сочинений Пещерова О.В. По графику 

3.  Областная олимпиада по литературе Кальницкий Д.М. По графику 

4.  Внутриколледжная олимпиада по 

физике 

Волкова Е.В. 

Горбунова Е. В. 

12.2020 

5.  Внутриколледжная олимпиада по 

литературе 

Кальницкий Д.М. 12.2020 

6.  Внутриколледжная олимпиада по 

информатике 

Макарова И.Н. 

Мамаева К.С. 

Кашин И.В. 

12.2020 

7.  Внутриколледжная олимпиада по 

географии 

Чикуров А.С. 12.2020 

8.  Внутриколледжная олимпиада по ОБЖ Чикуров А.С. 12.2020 

9.  Внутриколледжная олимпиада по 

математике 

Расходова О.Ф. 

Мамаева К.С. 

12.2020 

10.  Интернет-олимпиады по физике Волкова Е. В. 

Горбунова Е. В. 

В течении года 

11.  Интернет-олимпиада по литературе на 

сайте Мегаталант 

Кальницкий Д.М. В течении года 

12.  Интернет-олимпиады по математике Расходова О.Ф. 

Мамаева К.С. 

В течении года 

 

4.4. (участие в работе творческой группы по внедрению инновационных педагогических технологий, 

система поддержки обучения: электронные образовательные ресурсы, электронное тестирование и 

пр.) 

№ 

п/п 

Содержание работы (название, уровень) Ответственный Планируемые 

сроки сдачи 

разработки в 

МЦ 

(месяц) 

 Внедрение в учебный процесс индивидуальных 

проектов обучающихся 1 курса 

Преподаватели 

ООД 

апрель 

 



4.5.Методические разработки (пособия,  практические и лабораторные работы, уроки и прочие) 

 

№ 

п/п 

Наименование  разработки Преподаватель Планируемые 

сроки 

(месяц) 

1.  Методические разработки уроков по физике и 

астрономии  

Методические разработки ПР по физике 

Волкова Елена 

Владиславовна 

1,2 полугодие 

2.  Методические рекомендации по выполнения 

практических работ по физике для обучающихся 

специальности 26.02.03 Судовождение 

Методические рекомендации по выполнения 

практических работ по физике для 

обучающихсяспециальностей пед.направления 

Методические рекомендации по выполнения 

практических работ по физике для обучающихся 

специальности43.02.15 Поварское и кондитерское дело 

Горбунова Елена 

Валерьевна 

1,2 полугодие 

3.  Конспект открытого урока 

Разработки практических заданий по литературе 19-20 

века 

Кальницкий 

Дмитрий 

Михайлович 

1,2 полугодие 

 

4.  Пакет практических работ MSWord 

Пакет практических работ MSExcel 

Пакет практических работ MSAccess 

Кашин Илья 

Валерьевич 

1,2 полугодие 

 

5.  Разработка открытого урока 

 

Макарова Ирина 

Николаевна 

1 полугодие 

6.  Разработка открытого урока 

 

Мамаева 

Кристина 

Станиславовна 

2 полугодие 

 

7.  Методические рекомендации для практических работ 

по русскому языку 

Разработка открытого урока 

 

Пещерова Ольга 

Васильевна 

2 полугодие 

 

8.  Открытый урок ивнеурочное мероприятие по 

математике. 

Практические работы по ОУП.05 Математика. 

ВПР по математике 

Расходова Ольга 

Федоровна 

1 полугодие 

2 полугодие 

9.  Разработка сборника ситуационных задач (практикум)  

по ОБЖ и БЖД 

Чикуров 

Алексей 

Сергеевич 

 

2 полугодие 

 

 

 

 

 



5. Внеурочная деятельность методической комиссии 

 

5.1. Тема методической недели:  

5.2. Сроки проведения методической недели:  

5.3.Планируемые мероприятия методической недели 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия № группы Дата/ 

время 

Ответственные 

1 Открытый урок по русскому языку   Пещерова О.В. 

2 Выставка методических разработок, 

дидактических материалов, 

публикаций 

  Председатель МК, 

преподаватели 

3 Выставка стенгазет 

«Общеобразовательный предмет в 

моей профессии» 

  преподаватели 

4 Литературно-исторический 

марафон «Купно за едино» 

  Кальницкий Д.М. 

5 Открытый урок  по физике 14  Волкова Е.В. 

6 Бинарный урок по физике и химии 119  Горбунова Е.В., 

Шеблова Е.Н. 

7 КВН «В знаниях – сила» 111,110   Горбунова Е.В. 

8 Квест «Купно за едино» Группы 1 курса  Кальницкий Д.М., 

Незамаева В.Н. 

9 Проведение открытого урока   Мамаева К.С. 

10 Организация конкурса  наилучщий 

реферат среди обучающихся групп 

  Мамаева К.С. 

11 Конкурс знатоков русского языка Группы 

педспециальностей 

 Пещерова О.В. 

12 Проведение открытого урока   Расходова О.Ф. 

 Квиз по информатике   Кашин И.В. 

 

5.4. Внеурочные мероприятия 

 

№п/п Наименование мероприятия Ответственный Сроки 

1.  - проведение олимпиады по физике для 

обучающихся 1курса; 

- руководство индивидуальными проектами; 

- участие в методической неделе ООД; 

 

Волкова Елена 

Владиславовна 

декабрь 

 

в течение года 

ноябрь 

 

2.  - проведение олимпиады по физике для 

обучающихся 1курса; 

- руководство индивидуальными проектами; 

- участие в методической неделе ООД; 

 

Горбунова Елена 

Валерьевна 

декабрь 

 

в течение года 

ноябрь 

3.  Устный журнал к 100-летию со дня рождения 

Ю.В.Бондарева (1924 - 2020),  , Б.Л.Васильева (1924-

2013) 

Кальницкий 

Дмитрий 

Михайлович 

Март-май 

Май 

апрель 



Конкурс презентаций к 100-летию Виктора 

Петровича Астафьева (1924-2001) 

Конкурс чтецов к 100-летию Юлии 

Владимировны Друниной (1924-1991)  

к 100 летию со дня рождения Булата 

Шалвовича Окуджавы (1924-1997) 

 

4.  - проведение олимпиады по информатике для 

обучающихся 1курса; 

- руководство индивидуальными проектами; 

- участие в методической неделе ООД; 

Кашин Илья 

Валерьевич 

декабрь 

 

в течение года 

ноябрь 

5.  - проведение олимпиады по информатике для 

обучающихся 1курса; 

- руководство индивидуальными проектами; 

- участие в методической неделе ООД 

Макарова Ирина 

Николаевна 

декабрь 

 

в течение года 

ноябрь 

6.  - проведение олимпиады по математике  и 

информатике для обучающихся 1курса; 

- руководство индивидуальными проектами; 

- участие в методической неделе ООД; 

- организация онлайн конкурса презентаций«Я 

и геометрия в моей профессии» 

Мамаева Кристина 

Станиславовна 

декабрь 

 

в течение года 

ноябрь 

7.  - проведение олимпиады по русскому языку 

для обучающихся 1курса; 

- руководство индивидуальными проектами; 

- участие в методической неделе ООД 

Пещерова Ольга 

Васильевна 

декабрь 

 

в течение года 

ноябрь 

8.  - проведение олимпиады по математике для 

обучающихся 1курса; 

- руководство индивидуальными проектами; 

- участие в методической неделе ООД; 

- проведение консультаций по предмету; 

- выставка полигонального моделирования 

профессиональных элементов 

Расходова Ольга 

Федоровна 

декабрь 

 

в течение года 

ноябрь  

в течение года 

май 

9.  - проведение олимпиады по географии и ОБЖ 

для обучающихся 1курса; 

- руководство индивидуальными проектами; 

- участие в методической неделе ООД; 

Чикуров Алексей 

Сергеевич  

декабрь 

 

в течение года 

ноябрь 

 

5.5. Профориентационная  работа 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ответственные Сроки 

1. Разработка открытых уроков с профессиональной 

направленностью 

 

 

 

 

 

Преподаватели 

гуманитарно-

математического 

цикла 

 

 

 

 

В течение 

года 

2. Разработка внеурочных мероприятий с 

профессиональной направленностью 

3. Составление задач и упражнений с практическим 

содержанием 

4. Просмотр видеофильмов. 

5. Составление ПР и ЛР близких по характеру к 

производственным 

6. Руководство индивидуальными проектами 

профессиональной направленности 



 

6. План заседаний методической комиссии 

№п/п Содержание работы Ответственный Сроки 

1. 1. Обсуждение и утверждение плана работы МК 

на 2023-2024 уч. год. 

2. Рассмотрение и утверждение планирующей 

документации по предметам гуманитарно-

математического цикла. 

3. Утверждение контрольно-измерительных 

материалов по предметам гуманитарно-

математического цикла. 

Председатель МК,  

преподаватели МК,  

 

Август 

 

2. 1.Обсуждение  графика, формы проведения  

олимпиад по предметам,  открытых уроков и 

внеурочных мероприятий на 2023-2024 уч.г.. 

2. Анализ проведения входного контроля 

обучающихся 1 курса. 

3. Утверждение плана методической недели. 

Председатель МК,  

преподаватели МК 

 

Председатель МК  

 

Председатель МК,  

преподаватели МК 

Октябрь 

 

3. 1. Утверждение материала для проведения 

олимпиад  по предметам для обучающихся 1 

курса. 

2. Анализ проведения методической недели. 

3. Выступление с индивидуальной методической 

Председатель МК,  

преподаватели МК 

 

Председатель МК 

 

Ноябрь 

 

4. 1. Выступление с индивидуальной методической 

2. Выступление с индивидуальной методической 

 Декабрь 

 

5. 1. Анализ работы МК за первое полугодие. 

2. Анализ проведения внутриколледжных 

олимпиад. 

Председатель МК 

 

 

Январь 

 

6. 1. Выступление с индивидуальной методической 

темой. 

2. Выступление с индивидуальной методической 

темой. 

 Февраль 

 

7. 1. Утверждение графика защиты ИП.  

2. Выступление с индивидуальной методической 

темой. 

Метод. Служба 

 

Март 

 

8. 1. Выступление с индивидуальной методической 

темой. 

2. Выступление с индивидуальной методической 

темой. 

 Апрель 

 

9. 1. Выступление с индивидуальной методической 

темой. 

2. Анализ защиты ИП. 

 Май 

 

10. 1. Анализ работы МК за 2023-2024 учебный год, 

обсуждение и утверждение. 

2. Основные задачи МК на 2024-2025 учебный 

год, составление плана работы на 2024-2025 

учебный год. 

Председатель МК, 

преподаватели МК,  

Июнь 

 

 

 


